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こ ね っ と ！ 

 

 

 

 

 

発行：会津坂下町社会福祉協議会・西会津町社会福祉協議会・柳津町社会福祉協議会 

三島町社会福祉協議会・金山町社会福祉協議会・昭和村社会福祉協議会 

こねっと！加盟社会福祉協議会 特設相談会のお知らせ 

お住まいの町村以外でも無料で相談することができます。特設相談は、事前にお申込みが必要ですので、電話等

でお問合せください。 

また、各町村社協では、月曜日から金曜日の 9：00～17：00（年末年始・祝祭日は除く）に電話相談をおこな

っております。一人で悩まずにご相談ください。秘密は厳守します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱中症にご注意ください！！ 
今年も本格的に暑い夏がやってまいりました。 

日ごろからの対策を心がけ夏を乗り切りましょう！ 

・こまめに水分をとりましょう。 

・塩分もほどよくとりましょう。 

・強い日光をさけましょう。 

町村名 相談会名 日時 お問合せ先 

会津坂下町 
弁護士 

相談 
８月 9日（金） 

午前１０時００分～午後３時００分 

会津坂下町社会福祉協議会 
電話 0242-83-1368 

西会津町 
心配ごと

相談 
8月 7日（水）、8月 27日（火） 

午前９時３０分～正午 

西会津町社会福祉協議会 
電話 0241-45-4259 

柳津町 
弁護士 

相談 
８月８日（木） 

午前１０時００分～正午 
柳津町社会福祉協議会 
電話 0241-42-3418 

令和７年 

8 月号 

ひとりでかかえていませんか？心の荷物、軽くします。 

こんなことで困っていませんか？ 

ご家族や病気のこと  □ひきこもりの家族がいる □持病や障がいを抱えている  

□入院や治療が必要だけど病院にいけない  

お仕事のこと  □自分に合った仕事が見つからない □仕事が長続きしない 

□パートで働いているがフルタイムの仕事に就きたい 

お金のこと   □家賃や公共料金を滞納している □借金の返済で今の収入では生

活が苦しい □毎月の家計のやりくりが大変だ 

ご相談・お問合せ：社会福祉法人 福島県社会福祉協議会 生活自立サポートセンター  
電話 0242-23-7445（会津事務所） 

月曜日～金曜日午前 8時 30分～午後 5時 15分 

熱中症予防の

ための３つの

ポイント！ 



 


